
 
 
 
 
 
 

Giftige Lebensmittel 
 
 
 

• Laucharten: Knoblauch, Zwiebel, Schnittlauch 
 

• Weintrauben – Rosinen  - Sultaninen 
 

• Macademia – Nüsse 
 

• Koffein/Tee, Guarano – BIOMÜLL !!!! 
 

• Theobromin 14 mg/g – Vergiftung ab 40 mg  – 50 
mg ab 60 mg Krämpfe 

 

• Theophyllin – Tee 
 

• Xylitol – Birkenzucker 
 

• Ethanol/Hopfen 
 

• Avocadokerne  
 

• Frittieröl  
 


